
25 Jahre Freizeitsport Sie & Er Inzlingen e.V. 
 

zu diesem schönen Anlass begrüße ich euch ganz herzlich, besonders Dieter Meier und 
Ornella Pokarn vom Markgräfler Hochrhein Turngau. 
Vertreter der Inzlinger Vereinen, Gründungsmitglieder und Vereinsmitglieder, sowie die 
Presse.  
Bürgermeister Marco Muchenberger ist leider verhindert und lässt sich entschuldigen. 
 
Der Verein Freizeitsport Sie & Er Inzlingen entstand aus der im Jahr 1983 gegründeten 
Freizeitsportgruppe des SVI.  
Man wollte selbstständig werden und deshalb trafen sich am 29. Juli 1997  
22 Mitglieder bei Kurt Kettner in Inzlingen, um den Verein zu gründen.  
 
Gründungsmitglieder die bis heute dem Verein treu geblieben sind 
 
Martina und Thomas Hottenroth  
Gisela und Klaus Reichenbach 
Irmlinde und Manfred Suck 
Judith und Peter Unrath 
Elfriede Walliser  
Heinz Wiggenhauser.  
 
 
Leider mussten wir für immer Abschied nehmen von 
 
Margrit Altstädt 
Ingrid Carell,  
Horst Haese,  
Elisabeth und Kurt Kettner     
und 
Karl Rüsch 
 
Sie werden immer in unseren Gedanken unter uns sein und ich bitte euch für eine 
Gedenkminute inne zu halten. 
 
Danke 
 
 
 

Zur Vereinsgründung wurde als Versammlungsleiter Peter Unrath bestimmt und die erste 
Vorstandschaft wurde gewählt. Vorsitzender Manfred Suck leitet den neuen Verein! Er 
führte 10 Jahre die Geschicke des Vereins. Er ist immer noch eine große Stütze und es gibt 
keine NEIN wenn er um Hilfe gebeten wird. 
 

In den folgenden Tagen wurde die Satzung ausgearbeitet und nachdem alle Formalitäten 
erfüllt waren, wurde der Freizeitsport Sie & Er Inzlingen e.V. am 21. August 1997 unter der 
Nummer 1300 in das Vereinsregister eingetragen.  
 



Ziele des Vereins sind es Gesundheitssport und Geselligkeit zu vermitteln.  
Die Übungsstunden wurden und werden bis heute in der Erstelhalle der Gemeinde 
Inzlingen von unseren lizensierten Übungsleitern Herta Stark und Judith Unrath 
durchgeführt. 
 
1999 wurde der Walking Treff unter der Leitung von Kurt Kettner ins Leben gerufen und 
die Mitgliederzahl überschritt in diesem Jahr bereits die 50er Grenze. Somit hatten wir 
zwei Trainingsmöglichkeiten in der Woche, das Hallentraining und das Walking in der 
Natur.  
Im Jahr 2002 wurde dann vom normalen Walking auf das Nordic-Walking umgestellt. Wir 
waren einer der ersten Vereine im MHTG, welche diese neuen Trendsportart angeboten 
haben. 
 
2004 wurde uns der Gütesiegel „Pluspunkt Gesundheit“ vom Badischen Turnerbund 
verliehen. Dieses Prädikat haben wir, dank Judith Unrath, regelmäßig erneuert und 
besitzen es bis heute.  
Im gleichen Jahr konnten wir mit Hilfe von Sponsoren und der Gemeinde Inzlingen ein 
Walking Parcours mit zwei Laufstrecken von 4,8 bzw. 6,2 km auf der Gemarkung Inzlingen 
eröffnen. Das Nordic Walking erhielt einen guten Zuspruch und Kurt Kettner wurde dabei 
von Hans Altstädt als Co-Trainer unterstützt. 
 
Im Jahr 2006 trat Manfred Suck nach 10 Jahren vom Amt des 1. Vorsitzenden zurück.  
Judith übernahm die Führung des Vereins und hat das Amt der 1.Vorsitzenden bis heute 
innen. 
 
Aus gesundheitlichen Gründen trat Kurt Kettner als Leiter des Nordic Walking im Jahr 
2014 zurück. Herta Stark übernahm diese Aufgabe. 
Bis heute leitet Herta, sie ist ausgebildete Übungsleiterin, das Nordic Walking und wird 
von ihrem Ehemann Hans-Jürgen, der als Nordic Walking Instruktor ausgebildet ist, 
unterstützt.  
 

Neben den sportlichen Aktivitäten wurde auch immer sehr großen Wert auf die 
Geselligkeit gelegt.  
In den Anfangsjahren haben wir neben Wanderungen auch Fahrradtouren, Kegelabende 
und Besichtigungen organisiert.  
Solange es das Bruggewoogfescht in Inzlingen gab, haben wir uns von Anfang an mit 
einem Bewirtungszelt daran beteiligt.  
 
Auch eine Weihnachtsfeier mit einem gemütlichen Essen durfte in keinem Jahr fehlen. 
Vorher gab es stets eine kleine Wanderung und an einer schönen Stelle wurden die 
Teilnehmer mit einem Apero überrascht.  
 

Bis heute wurden und werden jedes Jahr verschiedene Wanderungen organisiert, die von 
den Mitgliedern gerne angenommen werden. So gab es viele Wanderungen im 
Markgräflerland, Südschwarzwald, Kaiserstuhl, Elsass, Schweizer Jura wie auch in der 
Innerschweiz und im Wallis, darunter auch mehrtägige Ausflüge. 
 



Legendär waren auch die Sauserbummel im Herbst von denen man mit zunehmenden 
Alter Abstand genommen hat.  
Dafür wird nun jedes Jahr, sofern möglich, im Herbst ein Metzgete-Essen organisiert und 
im Sommer ein Klöpferfest auf dem Buttenberg.  
 
Im Jubiläumsjahr gab es bereits eine 1.Maiwanderung geleitet vom Herre und Isy Herren. 
Ziel war wie immer der Mai-Hock bei den Aquarianern! 
 
Als Dankeschön für ihre Vereinstreue wurden die Mitglieder im Mai zu einem 
Spargelessen in den Hirschen in Fröhnd eingeladen. Harold unser vereinsinterner 
Ghostwriter sorgte mit seinen lustigen Rückblicken für wahre Lachsalven.  
Zu Fuß oder mit dem Bus ginge es bis Zell wo die Gruppen sich wieder bei einem Umtrunk 
trafen um dann gemeinsam mit der S6 wieder nach Hause zu fahren. 
 
Das Hallentraining wurde dem Alter der Teilnehmer entsprechend angepasst und es ist 
selbstverständlich, dass sich Herta und Judith ständig weiterbilden, um die 
Übungsstunden abwechslungsreich und gesundheitsorientiert zu gestalten. 
Leider hat uns Corona in den letzten beiden Jahren gebremst, aber nicht lahmgelegt.  
 

 

Die Vorstandschaft des Vereins setzt sich im Jubiläumsjahr wie folgt zusammen:  
 

1. Vorsitzende Judith Unrath (seit 2006)  
Stellvertretende Vorsitzende Gabi Laube (seit 2009)  
Stellvertretende Vorsitzende Gertrud Ritter (seit 2006)  
Schriftführer Klaus Reichenbach (seit 1998)  
Kassenwart Herre Herren (seit 2007)  
Aktivbeisitzer Herta Stark (seit 2014)  
 
Bevor ich zur Ehrung unserer Gründungsmitglieder und Jubilaren komme sage ich 
Dankeschön fürs zuhören und Prosit auf weiter schöne gemeinsame Jahre beim 
Freizeitsport Sie & Er Inzlingen. 
 
------------------------------------------------------------------------- 
 
Besonders freue ich mich heute unsere Gründungsmitglieder und Mitglieder für Ihre 25-
jährige Vereinstreue ehren zu dürfen und bitte zu mir 
 
Manfred und Irmelinde Suck 
Peter Unrath 
Hans-Joachim Altstädt 
 
Entschuldigt haben sich  
Gisela und Klaus Reichenbach 
Martina und Thomas Hottenroth 
Heinz Wiggenhauser 
Elfriede Walliser 
 



 
Für 25-jährige Vereinstreue werden geehrt: 
 
Ekkehard Betsch und seine Ehefrau Jarenporn die leider nicht anwesend sein kann 
 
Regina Geiger 
Rita Auer  
Marliese Ferrrini 
Arnold Seifritz 
 
Ewald Saner hat sich entschuldigt 
 
 
 
Bedanken möchte ich mich für die musikalische Umrahmung bei Ernst mit einem kleinem 
Präsent. 
 
 
Liebe Gäste bedient Euch an unseren kleinen Schleckereien zubereitet von unseren Haus- 
und -Hof Bäckerinnen Irmelind, Isy und Herta und ich wünsche euch noch eine gemütliche 
Zeit bei interessanten Gesprächen in unserer Runde! 

 


